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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Настоящая программа по курсу внеурочной деятельности «Английский язык» 

составлена в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании 

в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ, вступившим в силу с 01 

сентября 2013 г. (ст.12 п.4, ст.28, 48, 75), ФГОС основного общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», с 

последующими изменениями и дополнениями) и Образовательной программой ЧОУ 

гимназии «Томь». 

Актуальность данной программы обусловлена тем, что изучение иностранного языка 

в наши дни становится одним из обязательных условий создания целостной личности. 

Также иностранный язык позволяет развивать не только когнитивные способности 

обучающегося, но и расширять общий кругозор.  

Основной целью программы является развитие коммуникативной компетенции 

обучающихся 5 класса, т.е. их способности владения английским языком, необходимого 

для выполнения тестов, аналогичных международным экзаменам, соответствующих 

языковых уровней и в перспективе подготовку учащихся к эффективной творческой 

самореализации в условиях современного поликультурного пространства – через диалог 

российской и англоязычной культур. 

Данная программа направлена на закрепление ранее изученного материала и создание 

основы для последующего, более глубокого изучения иностранного языка, но одновременно 

дает возможность пройти курс, получив определенные коммуникативные знания по 

заданным темам и либо завершить его на уровне А1, либо продолжить с повышением до А2.  

Рабочая программа по курсу   внеурочной деятельности  «Английский язык» является 

частью основной общеобразовательной программы начального общего образования ЧОУ 

Гимназии «Томь» г. Томска. Рабочая программа соответствует УМК «Sprint 1» авторов 

Catrin E. Morris, Paola Tite with Grazia Cerulli and Luke Prodromou. Целевой группой данного 

курса внеурочной деятельности являются учащиеся 5 класса (11-12 лет). Программа 

рассчитана на 3 часа в неделю (102 часа в год). 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА  

Отличительной особенностью данного курса является в первую очередь 

коммуникативная направленность. Успешное прохождение курса позволяет обучающимся 5 

класса перейти на качественно иной уровень владения английским языком, например, 

решать большинство типичных коммуникативных задач в различных сферах повседневной 



жизни. Обучающиеся овладевают более широким спектром различных конструкций и 

лексики, позволяющим выражать свою точку зрения не только в отношении бытовых 

вопросов, но и на более абстрактные темы. Большое внимание уделяется и развитию 

способности воспринимать речь носителей языка на слух, подготавливая обучающихся к 

общению в условиях реальной жизни. 

Важным условием обучения английскому языку является организация адресного, 

индивидуализированного, дифференцированного подхода к обучению языку. Данный курс 

базируется на таких методологических принципах, как коммуникативно-когнитивный, 

личностно-ориентированный и деятельностный. При создании данного курса учитывались 

и психологические особенности данной возрастной группы обучающихся. Это нашло 

отражение в выборе текстов, форме заданий, видах работы, методическом аппарате. 

В целях интенсификации обучения иностранным языкам, в частности английскому, и 

повышения качества усвоения материала, тематика данного курса максимально 

приближена к бытовой и социальной, что дополнительно позволяет достичь европейской 

культуры определения понятий. Иначе говоря, тематика направлена на сравнительный 

анализ менталитета европейской культуры на менталитет национальный, что обеспечивает 

полное погружение в жизнь иноязычного общества и обеспечивает становление и развитие 

у обучающихся целостной картины мира. При этом выделяется лексика со страноведческим 

компонентом (фоновая и безэквивалентная), страноведческие сведения, затрагивающие 

самые различные стороны жизни страны изучаемого языка, ее истории, литературы, науки, 

искусства, традиций, обычаев и нравов повседневной жизни. 

Помимо основной выделяются и другие цели: 

 развитие и совершенствование иноязычной коммуникативной компетенции, 

умения выбирать адекватные языковые и речевые средства для успешного 

решения коммуникативных задач на английском языке; 

 формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям иных 

культур и выраженной личностной позиции в восприятии мира и 

национального самосознания на основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах и образцами зарубежной литературы разных 

жанров, с учётом достигнутого обучающимися уровня иноязычной 

компетентности. 

Данная программа направлена на реализацию следующих образовательных задач: 

 совершенствование у обучающихся способности воспринимать на слух 

иностранную речь на языковом и тематическом материале, предлагаемом на 

данном уровне; 



 презентация и отработка набора языковых единиц и формирование на этой 

основе фонетических, лексических, грамматических навыков, 

обеспечивающих возможность пользоваться языком как средством общения; 

 включение в уже существующую систему знаний нового лексического 

материала и структур, соответствующих уровню данной программы 

обучения; 

 развитие навыков чтения и письма на материале моделей и образцов, 

соответствующих уровню данной программы; 

 развитие навыков работы с книгой, словарем, современными техническими 

средствами обучения; 

 развитие навыков конспектирования материала для последующего 

самостоятельного использования; 

 ознакомление обучающихся с культурой стран изучаемого языка по мере 

работы с учебными материалами; 

 ознакомление с форматом заданий, аналогичных заданиям международных 

экзаменов, а также подходами к их выполнению. 

Развивающих: 

 развитие мышления, памяти, воображения, внимания; 

 развитие специальных способностей, необходимых для овладения 

иностранным языком (фонематический слух, способность к догадке, 

способность к различению, имитационные способности и т.п.); 

 расширение кругозора в области истории, географии и литературы стран 

изучаемого языка в процессе выполнения заданий, требующих от 

обучающихся работы по расширению не только языковой и речевой, но также 

и социокультурной компетенции; 

 повышение интереса и мотивации к изучению языка через применение 

актуальных учебных материалов и педагогических методик; 

 развитие познавательной и мыслительной активности обучающихся в 

процессе работы над заданиями повышенной сложности и заданий, 

направленных на развитие навыков критического мышления; 

 развитие у обучающихся навыков самостоятельной работы. 

 

Воспитательных: 

 воспитание понимания и уважения к образу жизни и англоязычной культуре; 

 воспитание чувства товарищества, дружбы и толерантности к окружающим; 



 совершенствование умения и навыков работы в большой группе (10-12 

человек) и в малых группах по 4–6 человек, умения работать в команде; 

 обеспечение коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к 

новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического 

барьера и использования иностранного языка как средства общения; 

 приобщение обучающихся к новому социальному опыту за счет 

проигрывания на английском языке различных ролей в игровых ситуациях, 

типичных для семейного, бытового, учебного, социально-возрастного 

общения; 

 овладение умением координированной работы с разными компонентами 

учебно-методического комплекта (учебником, рабочей тетрадью, аудио и 

видео-приложением и т.д.), умением работы в группе, над индивидуальным и 

групповым проектом; 

 повышение мотивации к изучению английского языка. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА 

 

В результате освоения данного курса по английскому языку планируются 

следующие личностные, метапредметные и предметные результаты: 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

учащихся, которые они приобретают в процессе освоения данного курса: 

 уважительно относиться к культуре других народов мира; 

 формировать умение общаться с представителями других языков и культур, к 

самостоятельной практической деятельности; 

 сотрудничать с одноклассниками в процессе совместной деятельности, 

соотносить свою   часть работы с общим замыслом; 

 обсуждать и анализировать собственную деятельность и работу 

одноклассников с позиций творческих задач данной темы, с точки зрения 

содержания и средств его выражения 

 Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

способностей учащихся, проявляющихся в познавательной и практической деятельности: 

 овладевать умением сравнивать, анализировать, выделять главное, обобщать; 

 овладевать умением вести диалог, распределять функции и роли в процессе 

выполнения коллективной работы; 

 использовать средства информационных технологий для решения различных 



учебно-творческих задач; 

 учиться планировать и грамотно осуществлять учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей; 

 осознанно стремиться к освоению новых знаний и умений, к достижению 

более высоких результатов; 

 учиться анализировать услышанное и прочитанное, формулировать, 

высказывать, аргументировать своё мнение, вырабатывать собственное 

отношение; 

 осознанно использовать речевые и языковые средства в 

соответствии с коммуникативной задачей для выражения своей точки зрения; 

 учиться обобщать информацию, строить логичное рассуждение, 

умозаключение, делать выводы; 

 овладевать навыками учебно-исследовательской работы и проектной 

деятельности; 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в учебной творческой 

деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения учебного курса: 

 понимать и оценивать свою деятельность и применять свои умения, знания и 

опыт в процессе выполнения разных видов работ; 

 выполнять коммуникативные задания, затрагивающие повседневную жизнь 

жителей Великобритании; 

 выражать свое отношение и точку зрения по поводу знакомых жизненных 

ситуаций; 

 участвовать в разговоре, целью которого является обмен мнениями по 

знакомым темам; 

 учиться обсуждать и анализировать тексты и задания к ним, выражая 

суждения о содержании, персонажах или участниках; 

 использовать в общении изученные лексические и грамматические 

структуры; 

 Основной технологией при работе с обучающимися является коммуникативная 

методика обучения иноязычной культуре, построенная на личностно-ориентированном 

подходе, ставящем в центр учебно-воспитательного процесса личность обучающегося. 

 В проведении занятий используются следующие формы работы: индивидуальная, 

парная и групповая. Среди приёмов следует выделить коммуникативные и ролевые игры, 

дискуссионные группы, где на обсуждение представляются актуальные и интересные темы. 

Все эти формы и приемы работы отличаются коммуникативной направленностью и 



ориентированы на достижение практической цели в овладении языком. 

 Процесс обучения состоит из следующих этапов: представление нового материала, 

его отработка, закрепление и последующий контроль в форме проекта/съемке видео/ 

мультимедиа ролика, сообщения по теме, написания ревью (обзора), письма-запроса, 

письма-впечатления, письма-приглашения. 

 Овладение видами речевой деятельности происходит как в простой, так и в 

интегрированной форме, что подразумевает тренировку двух или нескольких навыков в 

каждом упражнении. Отработка навыков и умений производится систематически. 

 Выбор учебно-методических комплексов, по которым осуществляется обучение, 

обусловлен используемым ими подходом в освоении материала. Так, взятые за основу 

программы УМК разделены на несколько разделов - тем, выделенных на основе принципа 

тематического единства. Каждая тема обращается к отработке каждого из навыков с учётом 

особенностей материала и целеполагания на данном этапе обучения. Большая часть заданий 

является интегрированными, требуя от учащихся применения полученных знаний в 

комплексе, включения материала всех изученных компонентов в единый процесс 

коммуникации.  Таким образом, достигается переход теоретических знаний в практические 

умения, что является одним из ключевых условий реализации коммуникативного 

подхода в обучении иностранному языку. 

 В процессе обучения осуществляются текущий, промежуточный полугодовой и 

итоговый годовой контроль. Программой курса предусмотрены разнообразные формы 

мониторинга и тестирования обучающихся, что дает возможность постоянного контроля 

результативности обучения. По завершении обучения осуществляется итоговая аттестация 

обучающихся, результаты которой являются основанием для определения их дальнейшей 

образовательной траектории на последующих уровнях обучения. 

 Текущий контроль осуществляется посредством оценки монологических и 

диалогических высказываний по пройденной теме, участия в групповых обсуждениях 

вопросов, связанных с материалом программы курса, а также при устной презентации 

творческих работ (демонстрации видео/ мультимедиа роликов с комментариями), и 

посредством оценки выполнения заданий из учебника на занятии. Возможно выполнение 

некоторых работ в качестве домашнего задания. 

 Промежуточный контроль успеваемости учащихся осуществляется при помощи 

тестов, входящих в состав учебно-методических комплексов (УМК), используемых в 

процессе обучения. Структура используемых тестовых материалов соответствует системе 

программы курса. 

 Итоговая аттестация по завершении обучения по данной программе проводится в 

форме тестирования. Итоговый лексико-грамматический тест предлагает 



дифференцированный подход и имеет три варианта от базового до повышенного уровня 

сложности. Учащиеся также выполняют задания по аудированию и по чтению в формате 

ОГЭ. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раздел 1. Добро пожаловать в нашу школу! 12 час.  

Раздел .2 Моя семья 14 час. 

Раздел 3. Все, что я люблю 12 час.  

Раздел 4. Мой дом 12 час. 

Раздел 5. Распорядок дня 13 час.  

Раздел 6. Мое свободное время 13 час.  

Раздел 7. Спорт для всех 13 час. 

Раздел 8. Какая сегодня погода? 13 час. 

  

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п Раздел Тема занятия Количество часов 

Раздел 

1 

Добро пожаловать в нашу 

школу! 12 час. 

Приветствие. 2 

Страны и 

национальности 
2 

Личные местоимения 2 

Определенный и 

неопределенный артикль 
2 

Географическое 

положение 

Великобритании 

1 

Повторение 1 

Проект: Свой блог с 

персональной 

информацией 

2 

Раздел 

2 
Моя семья. 14 час. 

Члены семьи. Описание 

внешности. 
2 

Вопросительные слова 2 

Настоящее простое 

время с глаголом to be 
2 

Указательные 

местоимения 
2 

Современная 

британская семья 
2 

Написание письма с 

описанием типичной 

семьи своей страны 

2 

Экзаменационные 2 



стратегии: лексика, 

грамматика 

Раздел 

3 
Все, что я люблю. 12 час. 

Описание 

внешности 

человека 

2 

Глагол to have got в 

настоящем простом 

времени 

2 

Практика 

изучающего 

чтения 

2 

Притяжательный 

падеж 

существиельных. 

2 

Тест на компетенции: 

аудирование, чтение, 

письмо 

2 

Проект: моя аватарка 2 

Раздел 

4 
Мой дом. 12 час. 

Дом, комнаты, мебель 2 

Предлоги места, 

конструкции there is/are 
2 

Еда, напитки 2 

Исчисляемые и 

неисчисляемые 

существительные, 

some/any 

2 

How much? How many? 2 

Проект: школьное меню 2 

Раздел 

5 
Распорядок дня. 13 час. 

Что я делаю каждый 

день 
2 

Музыкальные 

инструменты 
2 

Настоящее 

неопределенное время 

(наречия частотности) 

2 

Предлоги времени 1 

Описание своего дня 2 

Проект: День 

британского подростка 
2 

Повторение 1 

Экзаменационные 

стратегии: лексика, 

грамматика 

1 

Раздел Мое свободное время. 13 
Занятия в свободное 

время 
2 



6 час. Литературные жанры. 2 

Глагол like в настоящем 

простом времени 
2 

Личные и объектные 

местоимения 
2 

Чтение и подростки 1 

Написание ревью на 

свою любимую книгу 
1 

Повторение 1 

Экзаменационные 

стратегии аудирования 
2 

Раздел 

7 
Спорт для всех. 13 час. 

Виды спорта 2 

Части тела 2 

Повелительное 

наклонение 
2 

Love, like, hate + ing 2 

Глагол can (способность) 2 

Проект: Мой любимый 

вид спорта 
1 

Тест на компетенции: 

аудирование, чтение, 

письмо 

2 

Раздел 

8 

Какая сегодня погода? 

13 час. 

Описание погоды 2 

Одежда 2 

Настоящее 

продолженное время 
2 

Экзаменационные 

стратегии письма 
2 

Повторение 2 

Итоговый контроль 2 

Итоговый урок 1 

Итого: 102 часа 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Учебно-методический комплекс 

Учебник 

 Sprint 1, Catrin E. Morris, Paola Tite with Grazia Cerulli and Luke Prodromou, ELI 2017 

Рабочие тетради 

 Sprint 1, Catrin E. Morris, Paola Tite with Grazia Cerulli and Luke Prodromou, ELI 2017 

Книги для учителя 

 Sprint 1, Catrin E. Morris, Paola Tite with Grazia Cerulli and Luke Prodromou, ELI 2017 

Печатные пособия 



 Иностранный язык. Планируемые результаты. Система заданий. 5-9 классы: пособие 

для учителей общеобразовательных учреждений. / М.З. Биболетова, М.В. Вербицкая, 

К.С. Махмурян, Н.Н. Трубанева. – М.: Просвещение, 2013. – 123 с. 

 Книги для чтения на английском языке. 

 Двуязычные словари. 

 Толковые словари (одноязычные). 

 Контрольно-измерительные материалы по английскому языку. 

 Грамматические таблицы к основным разделам грамматического материала, 

содержащегося в стандарте основного общего образования по иностранному языку. 

 Карты Великобритании, США, Канады, Австралии 

 Карта мира (политическая). 

 Карта России (физическая). 

 Изображения символики и флагов стран изучаемого языка 

Экранно-звуковые пособия и ресурсы 

 CD-диск Sprint 1, ELI 2017 

Технические средства обучения и оборудование кабинета 

 Компьютер 

 Классная магнитная доска с набором маркеров 

 Интерактивная доска 

 Мультимедийный проектор 

 

 


